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VEREINSLEBEN

Wellness in der Antike:
Symposium , Sanitas per aquam” der Frontinus-Gesellschaft vom 18. bis 22. Marz
2009 in Aachen

Die Heilkraft und Wohltat warmen Wassers zu genief3en, im warmen oder gar heiRen Ther-
malwasser zu baden, dies ist wohl eines der &ltesten Bedurfnisse der Menschheit. Zwar ha-
ben die Romer die Badeanlagen nicht erfunden, aber aufbauend auf Uberlieferungen, bei-
spielsweise aus dem hellenistischen Kleinasien, haben sie die Badekultur zu einer Hochblite
entwickelt und tberall dort etabliert, wo das Romische Imperium hinreichte. Mindestens drei
Raume musste eine Badeanlage haben: Warmbad (caldarium), Laubad (tepidarium) und
Kaltbad (frigidarium); dazu kamen Auskleideraume, FuRbad, Schwitzbad — je nach Bestim-
mung und Ausstattung der Anlage als o¢ffentliches oder privates Bad. Typisch war fur die
warmen Raume die FuRbodenheizung (Hypokausten-Heizung). Meist liegen keine oder nur
wenig schriftliche Beschreibungen vor, so dass die Archdologen auf ihren Scharfsinn bezlig-
lich der Zuordnung der Raume angewiesen sind. Die Typisierung der Raume erleichtert zwar
die Identifizierung einer Badeanlage; schwierig wird es aber, wenn aus wenigen Miinzen,
Scherben, Mauerresten, Erdverfarbungen, Bruchstiicken von Skulpturen eine Datierung —
auch von mehreren Bauphasen — und eine historische und kulturelle Zu- und Einordnung
abgeleitet werden muss, ein dankbares Thema auch fiir Diskussionen unter den Fachleuten.

Modell einer romischen Badeanlage im Thermenmuseum Zilpich



Andreas Schaub erklart die Ausgrabungen im Park
des Elisenbrunnens

In den letzten Jahren ist zum Thema der
antiken Thermen viel Forschungsarbeit
geleistet worden. Neue Ausgrabungen in
Aachen — Bicheltherme und Minstertherme
sowie im Park des Elisenbrunnens — haben
auch der Aachener Bevolkerung bewusst
gemacht, dass die Geschichte der Stadt
nicht mit den Karolingern beginnt. Aachen
war zentrales Militarheilbad fir die nieder-
germanischen Legionen; die Stadt blickt auf
eine jahrhundertelange Bé&dergeschichte
zuriick. So wurde vor rd. zwei Jahren von
Andreas Schaub M. A., Stadtarchaologe in
Aachen, der Vorschlag an die Frontinus-
Gesellschaft herangetragen, die Ergebnisse
der neuen Ausgrabungen im Rahmen eines
internationalen Symposiums der Fachwelt
vorzustellen. Eine Fachkommission der
Frontinus-Gesellschaft entwickelte dann das
Veranstaltungskonzept fur das Symposium.
Vielseitig war die Unterstltzung durch das
Historische Institut der RWTH Aachen (das
Symposium konnte im Karman-Auditorium
der RWTH stattfinden); das LVR-Amt flr
Bodendenkmalpflege im Rheinland, die

Stadt Aachen, die Stadt Heerlen/NL und die Stadt Zulpich brachten sich in die Vorbereitung
und Durchflhrung der Tagung ein — was Frontinus-Prasident Prof. Dr. Hans Mehlhorn schon
bei der vorausgegangenen Mitgliederversammlung der Gesellschaft und dann bei der Eroff-
nung des Symposiums dankbar unterstreichen konnte.

Stadtflhrung vor der Kulisse des Doms

Die Einladung zur Einreichung von Vortrdgen und Postern fand ein hervorragendes Echo.
Die 51 Vortragenden berichteten beinahe aus allen Regionen, die seinerzeit dem Romischen
Imperium zugehorten. So stellten romische Thermenanlagen auch den Schwerpunkt dar. Der
Bogen war allerdings weiter gespannt und schloss die Friihgeschichte des Sanitdrwesens
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und die Spatformen, also das Fortleben der romischen Badeanlagen im westlichen, byzanti-
nischen und islamischen Mittelalter, ein. Die mehr als 100 Teilnehmer und Referenten waren
aus 13 Landern angereist.

Das Programm des Symposiums erstreckte sich von Mittwochmittag (18. Méarz) bis zum
Sonntag (22. Marz). Am ersten Abend empfing Oberbirgermeister Dr. Jirgen Linden, der die
Schirmherrschaft Gbernommen hatte, die Teilnehmer im renovierten Friedenssaal des Rat-
hauses. Anschliel3end hatte Andreas Schaub zu einem 6ffentlichen Vortrag in die Aula Caro-
lina eingeladen. Die Vortrage des Symposiums standen unter den Uberschriften ,Vorrémi-
sche Anlagen®, ,Heilthermen*, ,Archaologische Befunde®, ,Infrastruktur der Wasserver- und
Abwasserentsorgung®, ,Bautechnik rémischer Thermen*, ,Prasentationen Denkmalschutz",
.Badekultur in nachrémischer Zeit* und ,Organisation, Funktion (eingeschlossen religitse
und soziale Aspekte)”. Halbtdgige Exkursionen flhrten am Donnerstagnachmittag zu den
Ausgrabungsstatten in Aachen, am Freitagnachmittag zu den Rémerthermen mit Museum
der Badekultur in Zilpich und am Samstagmittag zum Thermenmuseum in Heerlen/NL. Den
Abschluss bildete am Sonntag die ganztdgige Exkursion zum Rémermuseum in Xanten.

Romische FuRbodenheizung, R6merthermen Zilpich

Frau Dr. Nathalie de Haan, Nijmegen, fasste zum Ende des Symposiums zusammen: dass
die letzten Jahre eine starke Zunahme neu entdeckter oder dokumentierter Badeanlagen in
Stadt und Land zeigen. Analysen, neue Bewertungen und Korrekturen bisheriger Ergebnisse
haben zu einem wesentlich besseren Verstandnis der antiken Badekultur gefiihrt. Die Hygie-
nestandards der antiken Anlagen waren maoglicherweise doch deutlich héher als bisher an-
genommen. Architektur, kultureller Kontext, soziale Fragen wie z. B. der Zutritt von Frauen in
Bader, das Verhaltnis von oOffentlichen zu privaten Badeanlagen, die Bedeutung der Religion
und der Rituale, die Rolle des Stifters und seine Selbstdarstellung und schlief3lich die Konti-
nuitaten in der Entwicklung tber die Jahrhunderte sind in den Vortragen vorgestellte The-
men, die in weiteren Symposien eine Vertiefung verdienen. Jede Antwort auf eine archéolo-
gische Frage |6st zwei weitere Fragen aus — eine alte Erfahrung der Arch&dologen — und am
Ende steht immer das Problem der Préasentation vor und die Akzeptanz durch die Offentlich-
keit.

Die Vortrage und Poster werden — soweit die schriftlichen Ausarbeitungen vorliegen — als
Publikation der Frontinus-Gesellschaft verdéffentlicht. Interessenten mégen sich gerne auf der
Website der Frontinus-Gesellschaft informieren — www.frontinus.de.

Wolfgang Merkel



Frontinus-Gesellschaft e. V. prasentiert sich auf dem DVGW-Stand im Rahmen von
WASSER BERLIN 2009, 30. Méarz bis 3. April 2009

il "] Die Deutsche Vereinigung des
D ' Gas- und Wasserfaches - Tech-
nisch-wissenschaftlicher Verein
e. V. - (DVGW) ermoglichte es
der Frontinus-Gesellschaft e. V.,
sich auf ihrem Stand im Rahmen
von WASSER BERLIN 2009 zu
prasentieren.

Mitglieder und Gaste der
WASSER BERLIN informierten
sich Uber die Vereinsarbeit und
die Publikationen der Frontinus-
Gesellschaft. Eine kleine Auswahl
; o : an Buchern und Schriften konn-
Prof. Dr.-Ing. Hans Mehlhorn und ten direkt am Stand erworben

Frau Fricke auf dem DVGW-Stand werden.

Elemente die bewegen — 150 Jahre DVGW — Jubilaumskongress 2009

Ein die Frontinus-Gesellschaft e. V. seit langem unterstitzendes Mitglied wird 150 Jahre alt.
Mit einer Fachausstellung (gat und wat) sowie Mitgliederversammlung und Festakt feiert die
Deutsche Vereinigung des Gas- und Wasserfaches — Technisch-wissenschaftlicher Verein e.
V. (DVGW), am 22. und 23. September 2009 in Leipzig ihr 150jahriges Bestehen.

Die Frontinus-Gesellschaft gratuliert dem DVGW zu seinem Jubilaum!

N&here Informationen zu dem Jubildumskongress finden Sie unter www.150-Jahre-dvgw.de.

Gedenken an verstorbene Frontinus-Mitglieder

Am 6. Oktober 2008 ist Herr Dr. Ortwin Scholz, Berlin, kaufmannischer Geschaftsflihrer
bzw. kaufméannischer Vorstand Berliner Wasserbetriebe i. R., im Alter von 70 Jahren verstor-
ben. Herr Dr. Scholz hat im Rahmen seiner Téatigkeit bei den Berliner Wasserbetrieben die
Arbeit der Frontinus-Gesesllschaft e. V. engagiert unterstutzt.

Am 16. Oktober 2008 ist Frau Dr. Klara PAczy, Budapest, Direktorin des Aquincum Muse-
ums i. R., im Alter von 85 Jahren verstorben. Frau Dr. Péczy hatte im Jahre 1996 die Durch-
fuhrung der Frontinus-Jahrestagung in Budapest mit gestaltet und war u. a. Referentin im
Rahmen der Frontinus-Jahrestagung in Wien 2004.



VERANSTALTUNGEN / AUSSTELLUNGEN

SYRIEN INTENSIV - SONDERREISE FUR DIE FRONTINUS-GESELLSCHAFT e. V.
Hochkulturen und ihre Technikbauten
Vom 10. bis 24. Oktober 2009 unter Leitung von Dr. Klaus Grewe

Nach den erfolgreich durchgefiihrten Reisen in die Sudosttirkei und in den Nordwesten Spa-
niens ist fir 2009 unter Leitung von Herrn Dr. Grewe und in Zusammenarbeit mit dem Reise-
veranstalter Max. A. Klingenstein - Kultur auf Reisen GmbH eine weitere interessante Reise
der Frontinus-Gesellschaft diesmal nach Syrien geplant. Nahere Informationen finden Sie in
dem als Anlage beigefligten Info-Blatt.

Spuren der Romer mitten in Rheinbach

Der Freundeskreis Romerkanal e. V. - ein neues Mitglied der Frontinus-Gesellschaft e. V. -
hat sich mit grol3em Engagement daflr eingesetzt, dass ein ungeféahr 2,5 Meter langes Teil-
stiick der romischen Wasserleitung nur 40 m entfernt vom Verlauf der antiken Wasserleitung
am Kreisel der Aachener Stral3e in Rheinbach présentiert wird.

Nahere Informationen tiber den Freundeskreis ROmerkanal e. V. und seine Aktivitaten finden
Sie auf der Internetseite www.freundeskreis-roemerkanal.de. Oder Uber die Kontaktadresse:

Freundeskreis Romerkanal e. V.
Vorsitzender: Lorenz Euskirchen
Madbachstrale 19

53359 Rheinbach

Tel. 02255-1749

»Wasser fur die Grafen von Blankenheim*

Die erfolgreiche Ausstellung, Gber die wir schon mehrfach berichtet haben, ist nunmehr auf
Engagement des Freundeskreises Rémerkanal e. V. bis zum 12. August 2009 im Eingangs-
bereich des Rathauses in Rheinbach, Schweigelstral3e 23, zu sehen.

Archéologietour Nordeifel 2009
Sonntag, 4. Oktober 2009, 09:00 bis 18:00 Uhr

Seit 2007 veranstaltet das LVR-Amt fir Bodendenkmalpflege im Rheinland die jéahrlich statt-
findende ,Archaologietour Nordeifel“. In diesem Jahr wird eine Bustour in Zusammenarbeit
mit der VHS Rheinbach, dem Foérderverein Kulturzentrum Herrenhof Swisttal e. V. und dem
Freundeskreis Romerkanal e. V. angeboten.

Nahere Informationen zu der Veranstaltung finden Sie u. a. auf unserer Homepage.
Anmeldung schriftlich bei der

VHS Rheinbach Meckenheim Swisttal mit Wachtberg
SchweigelstralRe 21

53359 Rheinbach

Tel. 02226 - 921 920 oder 921 921

Fax-Nr. 02226-17016

www.vhs-rheinbach.de




Vortrag: “Agypten — ein Geschenk des Nil”
Dr. Wolfram Letzner

Termin: 15. September 2009, 19:30 Uhr

Ort:  LWL-Industriemuseum
Westfalisches Landesmuseum fir Industriekultur
Schiffshebewerk Henrichenburg
Am Hebewerk 2
D-45731 Waltrop

Luxus und Dekadenz — Romisches Leben am Golf von Neapel
7. Februar bis 30. August 2009, Archédologische Staatssammlung Minchen

Die Ausstellung tiber das romische Leben im Uberfluss zeigt anhand von zahlreichen Expo-
naten des Museo Archeologico Nazionale di Napoli und den Ausgrabungsstatten von Pom-
peji einen Einblick in das Leben der Reichen und Schénen im antiken Italien.

In dieser Ausstellung ist auch ein rémischer Wasserboiler aus Boscoreale zu sehen.

Nahere Informationen zu der Ausstellung finden Sie unter: www.archaeologie-bayern.de
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Romischer Wasserboiler aus Boscoreale; Foto: Dr. Grewe



PUBLIKATIONEN

Ankundigung der Neuauflage von Band 1 ,, Aquaeductus Urbis Romae — Die Wasser-
versorgung der antiken Stadt Rom* der Frontinus-Buchreihe ,Geschichte der Was-

serversorgung“

Der Wissenschaftliche Beirat der Frontinus-Gesellschaft e. V. bereitet zurzeit die Neuher-
ausgabe von Band 1 ,Aquaeductus Urbis Romae — Die Wasserversorgung der antiken Stadt
Rom*" der Frontinus-Buchreihe ,Geschichte der Wasserversorgung vor. In der Neuauflage
werden der Frontinus-Originaltext, eine kritisch (berarbeitete deutsche Ubersetzung und
aktuelle wissenschaftliche Beitrage zum Thema einfliel3en.

Der Rémische Circus. Massenunterhaltung im Rémischen Reich

Dr. Wolfram Letzner: Verlag Philipp von Zabern, Mainz; 152 S. mit 64 Abb., Format 17,3 x
24,7 cm, gebunden mit Schutzumschlag, ISBN 978-3-8053-3944-5, April 2009, Einfuhrungs-
preis bis 30.09.2009 € 29,90, danach € 34,90

DER
ROMISCHE
CIRCUS
MASSEN-
UNTERHALTUNG
IM ROMISCHEN

Der Circus ist neben dem Amphitheater der beliebteste Ort der
Massenunterhaltung im ROmischen Reich, aber ebenso auch
Statte des politischen Machtkampfes. Der vorliegende Band gibt
einen Uberblick zu den Quellen, den Circusanlagen selbst, dem
Geschehen in der Rennbahn und zur Organisation des
Rennbetriebs. Daneben werden auch Fragen zur Finanzierung
der Bauten und der Veranstaltungen angesprochen.

Der Fulbert-Stollen am Laacher See

Dr. Klaus Grewe

Der Fulbert-Stollen
am Laacher See

Rhelnische Kunststétten

\
{7 Rheinischer Verein
Ptk

In der Publikationsreihe ,Rheinische Kunststatten“ des Rheini-
schen Vereins fur Denkmalpflege und Landschaftsschutz ist der
Beitrag von Dr. Grewe ,Der Fulbert-Stollen am Laacher See”
als Heft Nr. 513 im Juli 2009 erschienen. Das Heft umfasst 23
Seiten mit 15 Farb- und 5 Schwarzweil3abbildungen. Der Preis
betragt 3,00 €. ISBN: 978-3-86526-042-0. Das Heft ist Uber den
Buchhandel erhaltlich oder direkt zu bestellen (zuztiglich Porto)
bei:

Rheinischer Verein fir Denkmalpflege und

Landschaftsschutz e. V.

Frau Silke Schmitz (Bestellung und Versand)

Ottoplatz 2

50679 Koln

Tel. +49 (0) 221 /809 28 01,

Fax: +49 (0) 221/ 809 21 41

E-Mail: rheinischer-verein@Ivr.de




Die Gewichte Karls des Grof3en
Die Kreiszahl min Langen- und Gewichtseinheiten der Antike und des Mittelalters

Prof. Dr.-Ing. Albrecht Kottmann, 1. Auflage 2008
»Als Fortsetzung der Veroffentlichung ,Vom Raétsel der antiken Gewichte* werden, ausgelost
durch den Fund eines Goldsolidus Karls des Grof3en in Ingelheim, die Zusammenhéange zwi-

schen Gewichtseinheiten von den Romern bis ins Mitteltalter untersucht.”

Dieses Heft ist zum Preis von 2,00 € zuzlglich Porto zu
beziehen bei:

Kreiszahl JU

Verlag Gudrun Kottmann
Vaihinger LandstralRe 62/2
70195 Stuttgart

Tel. 0711 - 696817

Uber die Zusendung interessanter Nachrichten zur Geschichte der Wasser- und Ener-
gieversorgung sowie Vorschlage zu Veranstaltungsthemen wiirden wir uns freuen!

Geschaftsstelle:

Frontinus-Gesellschatft e. V.

c/o DVGW Deutsche Vereinigung des Gas- und Wasserfaches e. V.
Josef-Wirmer-Str. 1 - 3, D — 53123 Bonn

Telefon: ++49 /2 28 /91 88 - 6 66

Telefax: ++49/2 28 /91 88 - 6 67

Verantwortlich fur die Frontinus-Mitteilungen:
Dipl.-Ing. Gabriele Schmidt
E-Mail: info@frontinus.de




